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Niedersachsens Aktionsprogramm "Startklar in die Zukunft" wird nochmals aufgestockt

  

Schwimmkurse sowie Sport- und Bewegungscamps sind besonders begehrt

  

Sonntag 28. August 2022 - Hannover (wbn). Das Aktionsproramm „Startklar in die
Zukunft" kommt landesweit gut an. Besonders begehrt sind Schwimmkurse sowie Sport-
und Bewegungscamps.

  

Niedersachsens Kinder- und Jugendministerin Daniela Behrens: „Das Interesse von Vereinen
und Verbänden ist riesig, Kurse und Veranstaltungen anzubieten. Da sich der Fördertopf mit
rund 9 Millionen Euro für diese beiden Maßnahmen dem Ende zuneigt, haben wir kurzerhand
beschlossen, noch mal 1,5 Millionen Euro draufzulegen. Kinder und Jugendliche mussten in
den letzten zwei Jahren viel zurückstecken. Viele Eltern mussten und müssen finanzielle
Einbußen hinnehmen. Bewegung, Spaß und ein positives Lebensgefühl ist das, was die junge
Generation dringend braucht. Wenn wir sie jetzt darin unterstützen, stärkt sie das nachhaltig für
kommende Herausforderungen".

      

Fortsetzung von Seite 1

  

Um die Umsetzung dieser Programmbausteine von Startklar kümmern sich  der
LandesSportBund Niedersachsen (LSB), der Landesschwimmverband  Niedersachsen (LSN)
und der Landesverband Niedersachsen der Deutschen  Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG).
„Die erfolgreiche und zügige  Umsetzung so vieler Angebote zeigt einmal mehr, wie wichtig
Sport- und  Bewegungsangebote für junge Menschen sind und wie groß die Entbehrungen  und
Einschränkungen für Kinder und Jugendliche durch die Corona-Pandemie  waren", weiß
Ministerin Behrens. „Dank des großen Engagements unserer  Projektpartner und von vielen
Vereinen und Verbänden in ganz  Niedersachsen können wir noch mehr Kindern und
Jugendlichen die  Möglichkeit geben, wieder mehr in Bewegung zu kommen und Schwimmen
zu  erlernen."

  

Zum Baustein „Schwimmkurse in Bädern": Viele Kinder und  Jugendliche konnten in den
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vergangenen Monaten das Schwimmen nicht  erlernen. Schwimmen ist aber mehr als eine
sportliche Fähigkeit.  Schwimmen ist eine Überlebenstechnik, die zur Gestaltung gerade auch
von  Freizeitaktivitäten wichtig ist. Deshalb sollen möglichst viele junge  Menschen die
Schwimmfähigkeit erlangen können - durch mehr Schwimmkurse  im ganzen Land.

  

Schwimmvereine aus Niedersachsen können bis zum 1. September 2022  Anträge beim
LandesSportbund Niedersachsen stellen (Telefon  0511-1268-399; E-Mail: startklar-in-die-zuk
unft@lsb-niedersachsen.de
)

  

Zum Baustein „Sport und Bewegung": Lebensräume und -perspektiven  zurückerobern und
soziale Interaktionen von jungen Menschen zu fördern,  das ist das Ziel der Sport- und
Bewegungscamps. Auf den Sportanlagen,  Freiflächen und in Sporthallen werden von und mit
Sportvereinen ein-  oder mehrtägige Sport- & Bewegungs-Camps für die jungen Menschen 
konzipiert und angeboten. Wünschenswert ist die Kooperation mehrerer  Sportvereine, damit
Kinder und Jugendliche unterschiedliche Sportarten  ausprobieren und erleben können.
Gemeinschaft und Bewegung stehen dabei  im Fokus, andere Kinder und Jugendliche
kennenlernen, miteinander zu  kommunizieren, miteinander viel Spaß zu haben.

  

Sportvereine aus Niedersachsen können Anträge beim LandesSportbund Niedersachsen
stellen (Telefon 0511-1268-399; E-Mail: Startklar-in-die-zukunft@lsb-niedersachsen.de )

  

Über das Programm „Startklar in die Zukunft": Mit dem  Aktionsprogramm „Startklar in die
Zukunft" unterstützt das Land  Niedersachsen Kinder und Jugendliche bei der Bewältigung der 
Pandemiefolgen. Grundfinanziert wird es mit 122 Millionen Euro aus  Bundesmitteln,
aufgestockt und erweitert wurde das Programm zusätzlich  mit 100 Millionen Euro aus
Landesmitteln. Auf die Aktivitäten der  Kinder- und Jugendarbeit entfallen insgesamt 25
Millionen Euro. Die  jetzt vorgenommene Aufstockung bei Schwimmkursen und Sport- und
Bewegung  wurde durch Umschichtung von Geldern aus den Bausteinen Spachcamps und 
Digitalisierung Freie Träger ermöglicht. Das Land reagiert damit auf die  hohe Nachfrage in den
Bereichen Schwimmen und Bewegung. Mit Startklar  fördert das Land die aktiven Begegnungen
unter Gleichaltrigen, Stärkung  und Bildung neuer Freizeit- und Aktivitätsräume sowie
Aktivitäten in  Sport, Kunst und Kultur. Kinder und Jugendliche sollen partizipieren,  sich
einbringen, mitmischen und mitentscheiden. Das Programm wurde in  enger Zusammenarbeit
mit Kooperationspartnern aus Kultur, Sport und  Jugend entwickelt und soll für möglichst viele
Akteurinnen und Akteure  aus der Kinder- und Jugendhilfe zugänglich sein. Neben dem 
Niedersächsischen Landesjugendamt sind die Landesvereinigung kulturelle  Jugendbildung
Niedersachsen e.V., der Landessportbund Niedersachsen  e.V., der Landesschwimmverband
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Niedersachsen e.V. und der Deutsche  Lebens-Rettungs-Gesellschaft Landesverband
Niedersachsen e.V. in der  Verantwortung für die Umsetzung der Mittel.

  

Transparenzhinweis der Redaktion: Dieser Beitrag basiert auf einer Mitteilung der
Jugendministerin in Niedersachsen.
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